anavoba}

-

OBECNIHO URADU O

19. prosince 2012 20. rocnik Cislo 6/2012 cena 5 K¢

Prijemné proZiti vanocnich svdtRil a v
novém roce 2013 hodné stésti, zdravi a
uspéchii preje svym obcaniim
zastupitelstvo obce

ZASEDANI 0Z

Zasedani zastupitelstva obce Holovousy se kona v pondéli 28. ledna 2013 od 18 hodin v knihovné obecniho
ufadu.
Program:

1) priprava rekonstrukce rozhlasu

2) komunitni centrum obce

3) harmonogram kulturnich a sportovnich akci

4) rGzné

ZE ZASEDANI 0Z

Zastupitelstvo obce projednalo navrh rozpo&tu na rok 2013, ktery pfedpokladé pfijmy ve vysi 5.207.475,- K€ a
vydaje 4.255.000,- K&, splatku pujcky na kanalizaci a za nakup zahradniho traktoru ve vysi 924.000,-K¢.
Schvaleno bylo podani Zzadosti do Programu obnovy venkova Kralovéhradeckého kraje na rok 2013 a to na
rekonstrukci rozhlasu v Chodovicich, kde je v sou€asné dobé rozhlas z divodu kabelizace elektrorozvodi
odpojen, a dalSi zadost byla podana na Uhradu Uroku z Uvéru na stavbu kanalizace.
Se Zemédélskym druzstvem Podchlumi Dobra Voda byl uzavfen dodatek najemni smlouvy za uzivani polnich
pozemkd, ktery narovnava skutec¢ny stav.
Rozhodnuti zastupitelstva o nahradé Skody za zni¢ené ovocné stromy kolem cesty do Ostromére formou praci na
obnové vefejnych prostranstvi nemohlo byt naplnéno. Pachatelé vzniklou Skodu uhradili.
V lednu probé&hne dalSi setkani k pfipravovanému projektu celkové rekonstrukce Skoly a pfistavby télocviény —
komunitni centrum obce, ktery je pfipravovan k podpofe z daldiho programovaciho obdobi EU od roku 2014.
OZ odsouhlasilo navrZené technické feSeni stavby pro Uzemni fizeni nové rychlostni komunikace R35, které FeSi
zachovani stavajici komunikace z Holovous do Domoslavic. Jeji prichodnost bude feSena podjezdem pod novou
rychlostni silnici R35 Ulibice-Hofice.
OZ stanovilo vysi stoéného na rok 2013 na 13,- K&/m® (dle smérnych &isel 35m®osoba/rok), tedy 420,- K&
osoba/rok, za rekreacni objekt min. 420,- K&/rok.
Zastupitelim a spolupracovnikim obce dékuji za jejich celoro¢ni praci a do nového roku preji vam vsem hodné
zdravi a Stésti.

Martina Berdychova



POPLATKY V ROCE 2013

Odpady: systém nakladani s odpady se pro rok 2013 neméni. Stejné jako v letoSnim roce
bude s kazdou domacnosti uzavirana smlouva o likvidaci odpadu, dle vybéru ¢etnosti svozu.
Svozova firma ASA na pfisti rok mirné navySuje ceny jednotlivych typl svozd — znamek na
popelnice. Ceny se méni také z divodu navySeni DPH na rok 2013. Svozovy den se neméni,
zUstava utery, stejné jako pro tfidény odpad — odvoz pytlG. Do tfidéni odpadl se zapojila i
nase Skola, kam muizete 2x ro¢né pfedat zdarma noviny, ¢asopisy a karton, dale PET lahve a
vicka. Znamky roku 2012 budou platit cely leden. Od Unora museji byt popelnice jiz oznaceny
novou znamkou. Znamky budou v prodeji od pondéli 7. ledna v kancelafi obecniho ufadu.

Ceny a terminy svozu pro rok 2013:

Modra znamka — tydenni, cena 1.950,- K& — svoz kazdé utery od 1. 1. do 31. 12.

Cervena znamka — 42x za rok — kombinovana — zima 1x tydné, Iéto 1x za 14 dni, cena 1.670,- Ké

1.1.,az9. 4. kazdé utery, dale 23. 4.,7.5.,21.5.,4.6.,18.6.,2.7.,16.7.,30. 7., 13. 8., 27. 8., od 10. 9. kazdé
utery do 31. 12.

Zelena znamka — 26x za rok — &trnactidenni, cena 1.200,- Ké
1.1.,15.1.,29.1.,12.2,,26.2.,12.3.,26.3.,9.4.,23.4.,7.5.,21.5.,4.6,,18.6.,2. 7., 16. 7.,30. 7., 13. 8.,
27.8.,10.9.,24.9,,8.10.,22.10.,5.11.,19.11.,, 3. 12,,17. 12.

Zluta znamka — 13x za rok — mésiéni, cena 750,- Ké
1.1.,29.1.,,26.2.,26.3.,23.4,,21.5,18.6.,16.7.,13.8.,10.9,, 8. 10., 5. 11., 3. 12.

Oranzova znamka — rekreacni — 1x za 14 dni léto, cena 750,- K&
23.4.,7.5.,21.5.,4.6.,,18.6.,2.7.,16.7.,30.7.,13. 8., 27.8.,10.9.,24. 9., 8. 10.

Cerné pytle na smésny odpad, cena 55,- Ké/kus, svoz kazdé Utery.

Terminy svozUl pytla s tfidénym odpadem, 3 pytle za osobu a rok zdarma, dalsi pytel 10,- K&
8.1,5.2.,5.8,2.4,,7.5,11.6.,9.6.,6.8.,3.9,,1. 10, 12. 11,, 10. 12.

Poplatek za psy: poplatek zlistava beze zmény. Je splatny do konce bfezna, k 30. 3. 2013. A to 100,- K¢ za
jednoho psa, za kazdého dalSiho je poplatek 150,- K&, pro seniory 50 K& a za kazdého dalSiho psa 75 K&.

Stocné: Zastupitelstvo obce stanovilo vysi stoéného pro rok 2013 na 12,- K&/m®. Za osobu tak v roce 2013
budeme hradit 420,- K& (dle smérnych disel, {j. 35m3/osoba/rok). Za rekreacni objekt je sto¢né stanoveno
minimalné na 420,- K& za rok. I. polovina sto¢ného je splatna do 31. 3. 2013 a Il. polovina do 30. 9. 2013. | pfes
mirné navySeni sto€ného nebudou piné pokryty naklady na provoz kanalizace. Naklady pristiho roku
predpokladame jesté vyssi, poroste cena energii i sluzeb. Nadale se budeme snazit eliminovat natok destovych a
balastnich vod do splaskové kanalizace, které navySuji naklady na provoz kanalizace. Problémy s provozem
kanalizace a zvySovani jejich provoznich nakladu je mj. také zplsobeno nezodpovédnym pfistupem domacnosti,
které do kanalizace nemaji napojeny pouze vody splaskové. Budou nadale probihat kontroly a nedodrzeni
smlouvy na odvadéni splaskovych vod, zejména zjisténi natoku deStovych a balastnich vod, bude finan&né
postihovano.

Predplatné Zpravodaje zlstava pro rok 2013 beze zmény, tedy ve vysi 50,-K¢.

ZPRAVICKY ZE SKOLKY

Mésic listopad jsme proZili s ttmatem "Poclasi je na draka". Povidali si o naSem téle a zdravi. Hrali plno her o
pocasi a uzili si spoustu vychazek do okoli, kdy jsme pozorovali zmény v pfirodé a obdivovali krasy podzimu.
Nejen listopad, ale i prosinec jsme naplnili praci a pfipravou na Vanocni vystavu, kterou jsme zahdjili spolu se
Skolaky pasmem pisnic¢ek a vanoc¢nich koled. Poté se pokracovalo v pratelském posezeni s pohosténim, o které
se postaralo nékolik maminek.
Dale jsme v prosinci zahaijili plavecky kurz v arealu v Hoficich (konec 25. 2.). 5. 12. jsme méli projektovy den s
nazvem "Certovska $kolka", kdy se z déti stali mali Gertici, and&lé a Mikulasi. Hrali se hry, sout&Zilo, zpivalo,
tancilo a vSem se to moc libilo!
A nyni uz vyhlizime JeZi8ka a téSime se, co nam letos nového nadéli pod stromecek.
V novém roce nas Cekéa zahajeni projektu "Hrajeme si na Skolu", kde si pfed3kolaci budou chodit zvykat na nové
prostfedi a kamarady a budou poznavat, jak to vlastné ve Skole chodi.
Za Skolku preji vSem radostné proziti vano¢nich svatk a do nového roku hodné zdravi, $tésti a pohody!

Markéta Kldzova



VOLIME PREZIDENTA

Po Fijnovych volbach do krajského zastupitelstva nas €ekaji volby dalsi, tentokrat
ale trochu jiné — budeme volit nového prezidenta Ceské republiky. Volby se
uskute¢ni ve dnech 11. a 12. ledna 2013, pfipadné druhé kolo pak bude za 14
dng, tj. 25. a 26. ledna 2013. Funkéni obdobi Vaclava Klause konéi 7. bfezna
2013. Pljde o prvni pfimou volbu prezidenta, tzn. rozhodnou nase hlasy, nikoliv
hlasy poslanct, jak tomu bylo dosud.

Kandidatni listiny na post prezidenta podalo 11 uchazecl, z nichz 3 byli vyfazeni
pro chybné podpisy, které u nich zpusobily nedosazeni potfebné hranice 50 tisic
hlasG. Tito tfi se odvolali k Nejvy§Simu spravnimu soudu, ktery rozhodl vratit na
kandidatni listinu 1 uchazece (BoboSikova), zbyli dva (Dlouhy, Okamura) zUstali
vyfazeni. Uchaze€l o prezidentsky post je tedy 9. Pokud se vyfazeni kandidati
odvolaji k dal$i vy$si instanci (Ustavnimu soudu), mohl by byt lednovy termin
voleb ohrozen.

Jména vSech zminénych kandidatd na Ufad prezidenta jsou znama a jsou
neustale opakovana ve sdélovacich prostfedcich, proto je zde neuvadime.

Jaky bude pfi volbach postup? Z celkového poctu kandidatl vybereme jen jednoho, kterému chceme dat hlas a
hlasovaci listek s jeho jménem vhodime do volebni urny. Vitézem a prezidentem se stane ten, ktery v prvnim
kole ziska nadpolovi¢ni vétSinu (tedy vic jak 50% odevzdanych hlasll). Pokud nebude docilena tato nadpoloviéni

prosta vétsina hlasu.
Pribéh voleb v nasi obci bude tradi¢ni, stejné jako u voleb pfedchozich. Volebni mistnosti bude opét knihovna na
obecnim ufadé. Doufejme, Ze se nam podafi zvolit pfijatelného a rozumného prezidenta, ktery bude schopen
dobre reprezentovat nasi republiku doma i v ciziné.

mis

ZPRAVICKY ZE SKOLICKY

Doma nam voni vanocni cukrovi a hieje nas teplo rodinného krbu, nase mala Skola se vSak hemzi malymi pilnymi
vCeliCkami, které touzebné vyhlizeji vanolni prazdniny. Jelikoz vSichni vime, Ze bez prace neni cukrovi, mame
nas Skolni ,ukolniCek” opravdu nabity. Jiz od listopadu jsme svédomité pfipravovali vyrobky na nasi Vanocni
prodejni vystavu, ktera se konala 12. — 14. 12. 2012. Ve stfedu 5. 12. 2012 jsme se spolu s détmi MS pienesli do
Certovské Skolky a Skoly a ,pekelné“ jsme si to uzivali. V pondéli 10. 12. jsme zacali jezdit na plavecky kurz do
bazénu v Hoficich. Sladkou odménou pro nas byl vylet do IQ centra v Liberci v utery 18. 12. 2012. Ve C&tvrtek 20.
12. jdeme vSichni do lesa obdarovat zvifatka dobrotami. V patek 21. 12. bude feditelské volno.

Do Skoly se zpatky vratime az ve Ctvrtek 3. ledna roku 2013. Hned prvni lednovou sobotu 5. 1. 2013 vyjdou
skupinky déti ZS a MS Chodovice v doprovodu rodi¢d na tfikralovou sbirku. Od 8. 1. se tfikrat sejdeme s nasimi
predSkolaky a budeme si spole¢né hrat na Skolu (8. 1., 20. 1., 29. 1.). Déti se postupné seznadmi s prostfedim
prvni tfidy, se spoluzaky a vyzkousi si nanecisto byt Skolackem.

Pohadkovy zapis do 1. roéniku se kona 29. 1. 2013 v 16:00h v u€ebné prvni tfidy. TéSime se na budouci
Skolacky a jejich rodice.

V tydnu od 20. 1. do 25. 1. 2013 vyjedeme s détmi 3. a 4. ro¢niku na lyZafsky pobyt do Krkonos.

Pololeti zakon&ime 31. 1. 2013 rozdanim vysvédCeni a v patek 1. unora nasleduji jednodenni pololetni prazdniny.
Zavérem bychom chtéli pod&kovat panu Rostlkovi za opravu okna v ué¢ebn& MS, panu Subrtovi za chvoji, pani
Bustové za dodani kancelafského papiru pro potfeby Skoly, pani Vrbatové a Baliharové za vedeni Gcetnictvi
Sdruzeni ob&anu pfi ZS Chodovice, &lenim $kolské rady, Romanu Lepsikovi, Helené a Katefing Vojtéchovym za
pomoc pfi feSeni technickych problémd spojenych s chodem $koly,
manzelim Vojtéchovym za stromky do $koly, v8em rodi€im za
poskytnuti dyni, chvoji na vyzdobu Skoly a cukrovi na posezeni pfi
Vanocni vystavé. Dale panu Musilovi, ktery pravidelné dodava do nasi
Skoly mléko, jako projev diku jsme se rozhodli, Ze do Utulku zakoupime
pytel granuli pro opusténé pejsky. V neposledni fadé velké podékovani
Obecnimu ufadu Holovousy za finan¢ni podporu Skoly.

Za kolektiv zaméstnanct MS a ZS v8em pieji, at ve vanoéni nadilce
naleznete kromé darkl také hodné lasky, pochopeni, tolerance, ¢asu
pro déti, sebe a své blizké.

Mgr. Lucie Nimsova



MASOPUSTNI SLAVNOSTI 2013

| v naSi vesnici se podafila ozivit tradice masopustni slavnosti. V lofiském privodu, v
ve kterém nemohl chybét medvéd, prochézeli a rozdavali radost a dobrou naladu
Snéhurka s trpasliky, éerti a &ertice, mochomrky &erveng, tatka Smoula, Smoulinka

a 3moulové, Krakono$, princezny, vodniCci, kytiCka i s kvétind€em, beruska,
panenka Marie s JezZiSkem, pirati, bilad pani, maly snéhuldCek, maly i velci klauni,
obvazany pacient, princezna Vecernice, ManiCka, mys, kobyla se sanémi, sle¢na

v rudych silonkach, koci¢ka a Ivicek, pirati, kovboj, mali¢ky teletubbies a spousty déti

s copanky, ¢ervenymi i jinak barevnymi tvafickami a namalovanymi srdi¢ky. Pravod
doprovazel nazdobeny povoz s kofimi pana Némecka a na cestu nam uz tradicné
vyhravali muzikanti z folklérniho souboru Hoferidk. B&hem slavnosti vystupoval
divadelni ensémble UKW. Timto bych rada podékovala vSem, ktefi se stali soucasti
svéta fantazie a naseho privodu © a také tém, ktefi pro nas v loriském roce
pripravili skvélé pohosténi nebo nas podpofili formou pfispévku do tomboly.

Dovolte, abychom Vas timto pozvali na slavnosti Masopustu v Holovousich v roce 2013.
Pravod maskar: v sobotu 16. inora 2013 ve 14.30h od kostela sv. Bartolomé&je v Chodovicich.

Trasa pravodu: kostel — naves v Chodovicich — naves v Holovousich — ,zahumeni“ — Hostinec U Krejcl ziva
hudba, divadlo. Tanecni zabava: od 19. hod v Hostinci U Krej¢u: oldies, ¢eskoslovenska diskotéka, disko 80. a
90. let, rockenroll. Magkary VSTUP ZDARMA, SOUTEZ O NEJLEPSI MASKU.

Jana Sucha

HASICI V ZIME

Zimni obdobi nepfinasi Zzadné soutéze, a proto schlzky v télocviéné mame spis hraci.
Dne 1. prosince se uskutecnila v hostinci U Krejél hasi¢ska vyrocka, na které se shrnula celoro¢ni ¢innost jak
déti, tak dospélych hasic¢u. K tanci, jako je uz tradici, nam hral p. F. Kunc. Vyrocka trvala az do rannich hodin.
Dne 3. prosince jsme usporadali ve Skolni télocviéné détskou hasi¢skou besidku. Pro rodi¢e bylo pfipraveno malé
obCerstveni a na déti se pfisli podivat Cert, mikulas a andél, ktefi rozdavali détem mikulasskou nadilku.
Podé&kovani patfi Petfe Skvrnové a Jitce Cihakové, které nam pomohly s pfipravou a pegenim dobrot pro rodige.
Besidkou jsme zakongili letosni rok. DalSi hasi¢ské schiizky zaénou v chodovické télocviéné az ke konci ledna.
A co nas Ceka v nejblizSi dobé&?
Od 1. - 3. unora vyrazime s détmi na hasiCské soustfedéni na hory.
Dne 9. tnora se v hostinci U Krejcl bude konat tradi¢ni hasi€sky ples, vSichni jste srdecné zvani.
Za SDH bych chtéla v&em poprat klidné svatky a hodné zdravi v novém roce.

Petra Baliharova

ZAHRADKARI BUDOU OCHUTNAVAT

Milé pfitelkyné, pratelé a naSi pratelé zahradkafi.

S koncem roku pfichazi ¢as zuctovani, co se nam podafilo i nepodafilo na nasich polich, zahradach a domech.

Vice pouzivame vysekavaci techniku, mensi je vyuZiti traktoru na polich. Pfejme si, at o to vice naSe obec

rozkvéta v truhlicich na pfedzahradkach a na zahradach.

10. 2. 2013 pfipravujeme tradi¢ni vyro¢ni ¢lenskou schuzi.

Po kazdoroCnich krasnych zemépisnych prednaskach

vyzkouS§ime zménu. Spoleéné ochutname palenky

zakoupené ze znamych Ceskych lihovar( (oznacené kolky i

rodnym listem) a domaci tvorbu (bude uveden rok paleni,

druh a odrdda). VyzkouSime palenky z jablek, merunék,

Svestek, hrusek a broskvi. Prosime, kdo ma domaci

palenku, palenou doma ¢i v palenici a chtél by se s nami

podélit, radi ochutname.

Pfejeme veselé vanoce, hodné =zdravi a spokojenosti

., v nadchazejicim roce 2013.

= : Vybor CZS
Mirka Secova

® @
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CO VIME O MAGNETOTERAPII

Pojem magnetoterapie jste urCité uz nékde slySeli. Neni divu, vZzdyt v nasi obci bydli odbornice a propagatorka
IéCebného oboru, zvaného nizkofrekvencni pulzni magnetoterapie. Je ji 1zabela Klimova, promovana biolozka,
ktera se metodami magnetoterapie dlouhodobé zabyva, a to velmi profesionalné, pfedevSim pfimou lécebnou
praxi, ale také prfednaskami na Skolach, ve specializovanych kurzech nebo popularizujicimi akcemi jak u nas
v Cechach, tak i dost &asto v zahranigi. Je élenkou mezinarodni organizace Medicina Alternativa International a
také ¢lenkou a sponzorkou jeji Ceské sekce.

Ale zatnéme poporadku. Nase Zemé indukuje slabé elektrické proudy, které prostupuji vnéjsSim prostfedim také
do lidskych organizm(. Vytvarené elektromagnetické vztahy pak pusobi na nasi mysl, bunéénou genetickou
strukturu, ovliviuji emoce nebo napf. cykly spanku. Pfi pouziti magnetoterapie jsou indikovany slabé elektrické
proudy do vybrané tkané lidského téla a rovhomérné ji prostupuji. Tento Iécebny postup je uréen k tomu, aby
regeneroval nas organizmus a prispél k optimalnimu fungovani biologickych struktur, tedy k nasemu
subjektivnimu pocitu zdravi.

Zabér pulzni magnetoterapie je Siroky. PredevS§im posiluje imunitni systém, ma protizanétlivy efekt a
protibolestivé uc€inky. Optimalizuje hustotu krve, zlepSuje pruznost lymfatickych cév a redukuje objem otokd.
Hojivé ucinky magnetoterapie jsou zfejmé u pooperacnich stavl, sportovnich Urazl i [éEbé popalenin. Pozornost
si zaslouzi i uspéchy pfi |éCeni onkologickych problému. Pfiznivy vliv IéEby je zaznamenan u neurologickych
onemocnéni, poruchach chovani ¢&i pfi unavovém syndromu. Pfednosti pulzni magnetoterapie je neexistence
vedlej$ich ucinkd lécby, jak tomu byva u uzivani Iék(. Nelze ji pfedavkovat, protoZze pouze simuluje zemské
magnetické pulzy.

S lzabelou Klimovou se mulzZeme setkat na vSech vétSich kulturnich akcich nasi obce. Je nadSenou
propagatorkou své prace, dosazené |éCebné vysledky ji k tomu pIné opraviuji. Ve své praxi pouziva specialni
magnetoterapeutické prfistroje a pomucky, které Ize Uspés$né pouzivat i v domacim prostfedi. O |é¢ebné metodé
jsme se zde zminili jen naznakové, nejpodrobnéji se s ni seznamite v prehledné knize, kterou Izabela nedavno
vydala snazvem Tvar magnetoterapie. Stejné tak =ziskate dalSi informace na jeji webové adrese -
www.pohlazeni-pro-duse.blog.cz.

Vénujte pozornost této zajimavé alternativni 1éCebné metodé. Z dosud znamych 1éCebnych metod dosahuje
magnetoterapie nejvyssi statistickou miru Uspésnosti 76 — 98%.

(VoIné podle ¢lanku V. Rackové Jsme elektromagnetické bytosti..., Literarni noviny, 18. 11. 2012).

KNIHOVNA 2013 ~SENIORI KOMUNIKUJI 2013«

Do knihovny byly zaCatkem prosince  zagatkem prosince pfisla na obecni fad nabidka spoluprace se
dovezeny nové knihy. | kdyZz jsme  gpolegnosti Lyrix centrum s.r.o., ktera vsoudinnosti s Nadaci

méli pozadavky na urCité knizky,  manzely Livie a Vaclava Klausovych realizuje projekt ,Seniofi
bohuzel se je nepodafilo vSechny  omunikuji“. Tento projekt je uréen pro cilovou skupinu seniord
zajistit. Ale jsme v poradi. Pfidte si  y dachodovém véku a tyka se bliz§iho seznameni senior s obsluhou
tedy zdarma vypGjcit knizku. Radi  osobniho pogitace, internetu a pouZivani platebni karty. Rozsah
pfivitame stavajici i nové Ctenafe. K kyrzu je 13 hodin. Poget osob v kurzu je 10. Nadaéni fond tuto
pUjceni jsou i knizky pro déti. uvedenou aktivitu pIné financuje. Do 10. 1. 2013 bychom museli
Oteviraci hodiny stale plati - ato: PO:  podat 7adost o ziskani povéfeni k realizaci tohoto kurzu. Touto
08:00 - 10:00 hodin, UT: 15:00 - cestou Vas zadam, pokud mate o tento kurz opravdu zajem, abyste

17:00 hodin, CT: 08:00 - 10:00 hodin. e piihlasili na obecnim Gfadé, a to nejpozdéji do konce letosniho
Knizky ~si mlZete vybirat ze  yoky. Pokud zajemct bude alespoii 10, vypracujeme Zadost, ta viak
stavajiciho fondu obecni knihovny a z musi byt do 10. 1. 2013 odeslana.

vyménneho fondu knihovny Vaclava  piiniasit se mazete na tel. &isle 493 691 538 — obecni Gfad + na
Ctvrtka Ji€in. TéSime se na Vasi 728 380 224 (Bradlova).

navstevu. To, ze kurz ziskdme, neni jisté, ale v pfipadé dostate¢ného poétu
bradz zajemcu se o to urdité pokusime. bradz



29 \w,a & ADVENTNI CAS V NASi OBCI

/| e F Mame pfed sebou posledni adventni nedéli. Ty tfi pfedchozi ubé&hly jako voda.
! Jsme moc radi, Ze jste se pfi tom shonu — shanéni darku, uklidu, pe€eni cukrovi a
dalSich praci dokazali zastavit a pfisli si adventni ¢as uzit.
Svéatecni atmosféru Vanoc jsme si navodili hned prvni adventni nedéli 2. prosince
2012 na adventnim setkani v kostele sv. Bartolomé&je v Chodovicich. Cekalo nas
rozsvéceni vanocnich stromk( obci Holovousy, Chodovice, Bilsko a Chlum.
Vanocné vyzdobeny kostel se zcela zaplnil, na adventnim vénci hofela prvni
svicka a krasné vanoéni vystoupeni ZUS Hofice nas presvédgily, ze Stédry den
se opravdu blizi. Pro zahfati si kazdy mohl dat ¢aj nebo grog a ucinkujici byli
odménéni nejen potleskem, ale i vorfiavymi pernicky, které upekly déti v nasi
Skole.

; Druhou adventni svi¢ku jsme zapalili v sobotu 8. prosince 2012. To vystoupil sbor
radostnych zpévakd con Gracia se svym vano¢nim programem. Odmeénéni byli velkym potleskem a my jsme
z kostela odchazeli spokojeni a svate¢né naladéni.

Stfedal2.12.2012 - nevSedni den se tfemi dvanactkami v datu - i my jsme toto magické datum v adventnim Case
vyuZzili a to hned na dvé akce.

Prvni bylo zahajeni Vanocéni prodejni vystavy déti zakladni a matefské Skoly v Chodovicich. | ve velmi chladném
pocasi pfed vchodem do Skoly pfivitaly déti vSechny pfichozi pasmem koled. Za svuj vykon si pravem zaslouzily
velky potlesk. To uz na nas ¢ekala krasné vyzdobena Skola, no a hlavné prodejni vystava. Moc Sikovné déti tady
mame. Vénecky, stromecky, andilci, svicinky, zvonecky, betlémy, pernicky a spousta drobnosti s vanocéni
tématikou. Opravdu bylo z ¢eho vybirat a kazdy, kdo chtél, si jisté vybral. Krasné a s laskou vyrobené dekorace
kazdému z nas udélaly radost a doma hezkou vyzdobu. V jidelné pak na navstévniky Skoly ¢ekalo ob&erstveni.
Kava, €aj, cukrovi od maminek a vanocky od nasSich kucharek. Zkratka spousta dobrot, vanocni atmosféra a
pfijemné straveny Cas.

Druhou akci bylo adventni posezeni pro seniory v hostinci U Krejét v Holovousich. Sal se pred patou hodinou
témér zaplnil. | v letoSnim roce pfijal naSe pozvani pan Mgr. Berny — harmonikaf, diky kterému jsme si mohli
zazpivat spoustu znamych pisni¢ek. Po cely vec€er jsme promitaly fotografie z jednotlivych akci, které v letoSnim
roce probéhly. Pfi malém pohosténi si pak vSichni radi popovidali se sousedy a vrstevniky.

Treti svicka na adventnim vénci se rozhofela v sobotu 15. prosince 2012. To se v kostele sv. Bartoloméje
v Chodovicich konal koncert p&véckych sborl Ratibor a Vesna z Hofic. V programu zaznéla Ceska mée vanoéni,
spole¢né jsme si mohli zazpivat koledy a velmi zajimavé bylo i povidani o vanocich. Velky potlesk, svate¢ni
atmosféra a spokojeni posluchadi, tak to byl vysledek tfetiho adventniho koncertu

Do Sté&drého dne zbyva opravdu uz jen zapalit posledni svigku na adventnim vénci a my Vas zveme do kostela
sv. Bartoloméje do Chodovic na Velky vanocni koncert, ktery se kona v sobotu dne 22. 12. 2012 od 18:00 hod.
Vstupné je dobrovolné. Vytézek z koncertu bude pfedan klubu Klokanek v Hoficich, ktery sdruzuje
hendikepované déti. VSichni jste srde¢né zvani.

Jak jste si mohli vS§imnout, tak v letoSnim roce nam kostel zdobi pét vanocnich stromeckd, coz je o jeden vanocni
strom vic. Jiz tradi€né tady méme stromecky obci Holovousy, Chodovice, Bilsko a Chlum. Patym stromeckem je
strom pfani a kazdy, kdo chce, na né& mohl a je$té muze zavésit své vanocni pfani¢ko. VSem, ktefi si sva prani
na stromecek povésili, pfejeme, at’ se spini :).

bradz
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TRIKRALOVA SBIRKA 2013
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Na sobotu 5. ledna pfipravily déti z nasi Skoly obchizku T krald. Za doprovodu dospélé osoby Vas béhem
sobotniho dopoledne navstivi Kaspar, Melichar a Baltazar, ktefi Vam zazpivaji koledu. Pfedem Vam dékujeme za
Vasi finan¢ni podporu, ktera je jiz tradi¢né ur€ena na obnovu kostela.

bradz

STEDRY DEN V KOSTELE SV. BARTOLOMEJE V CHODOVICICH

Ani na Stédry den nezustavejte doma. Stalo se jiz tradici, Ze se v kostele sv. Bartolomé&je schazime i na St&dry
den. SrdeCné Vas proto vSechny zveme do kostela v Chodovicich, kde se od 21:00 hodin bude konat
Stédrovederni mée. A ve 22:00 hodin si pfijdte, jako kazdy rok, spole¢né& popiat svateéni pohodu a zazpivat
vanoéni koledy. Noty budou pfipravené a na varhany nas doprovodi Zuzka Zdarska. S sebou si vezméte dobrou
naladu a pfipadné néco na zahfati. TéSime se na Vas.



PLANY SDRUZENI PODZVICINSKO PRO ROK 2013 $Rgammg|’

Sdruzeni planuje vroce 2013 vydat vramci projektu Propagace PodkrkonoSi hned nékolik dalSich tiskovin.
Turisté se mohou téSit na tiskoviny vénujici se tipim na vylety pro rodiny s détmi nebo na tiskovinu Podkrkono$im
bez bariér, dale na nékolik venkovnich map. Probéhne jiz tradi¢ni akce Otevirani sezony na Zvic¢iné, na které
bude vyhlaseno dalsi kolo Fotosoutéze Podkrkono$i. Pokud bude schvalena zadost do SZIF, turisté se rovnéz
mohou t&Sit na nové naucné stezky — PokraCovani NS K. J. Erbena a Putovani za zlatem a vé&trnymi mlyny. |
nadale bude vydavan elektronicky kalendar akci, probéhne propagace na veletrzich, ve spolupraci se SMO
Krkono3e budou naplanovany cyklobusy. | nadale bude probihat inzerce v novinach a asopisech. Pokud mate
namét, pfipominku, radu, jak podpofit v ramci cestovniho ruchu Podkrkonosi, radi Vas vyslechneme na tel.
608 906 142 nebo na e-mailu info@podkrkonosi.eu.

Martina, Klara a Katka se tési na spolupraci v roce 2013 a preji vSem obyvatelim Podkrkonosi poklidné vanoéni
svatky a Stastny novy rok!

MOZNOST ZIiSKANiI DOTACE V PATE VYZVE! Podchlumi

Mistni akéni skupina Podchlumi o.s. vyhlasi dne 2. 1. 2013 v pofadi jiz 5. vyzvu k pfedkladani zadosti o dotace. A
na co bude mozné zadat? V této vyzvé se zaméfime na modernizaci zemédélstvi, investice do lesl, cestovni
ruch (nauc¢né stezky, ubytovani a sport), zlepSeni vzhledu obci a ob€anskou vybavenost, kulturni dédictvi
venkova a podporu nezemédélskych podnikatel(. Zadatelem mohou byt vedle obci i nestatni neziskové
organizace, zajmova sdruzeni pravnickych osob, podnikatelé, zemédélsti podnikatelé, podnikatelé v cestovnim
ruchu apod. Sbér projektll bude ukonéen dne 5. 2. 2013. Bodové hodnoceni a vybér projektd probéhne pfimo
v nasem regionu, vysledky hodnoceni budou znamy na konci unora 2013. Vice informaci se dozvite na
www.maspodchlumi.cz. Jiz v sou¢asné dobé s nami mlzete konzultovat Vase projektové zaméry! Nevahejte nas
kontaktovat! Sidlime v budové obecniho ufadu v Holovousich, tel. &. 777 854 526, mas@podchlumi.cz. Zaroven

bychom Vam chtéli popfat do nového roku 2013 mnoho osobnich i pracovnich Uspéchu!
Tereza Peterova a Petra Vaclavikova

NAPSALI O NAS 2. pololeti 2012

Ji€insky denik (dale jen JD), 2. 7.. Dobra zprava pro holovouské. JD, 3. 7.: Z poslednich $kolnich dn0
v Chodovicich. Nové noviny (dale jen NN), 13. 7.: 11. hudebni nasup. JD, 14. 7.: Hudebni naSup v Iété. JD,
19. 7.: 11. hudebni na8up. JD, 20. 7.: 11. hudebni nasSup. JD, 3. 8.: Sto kilo merunék je pry€. JD, 16. 8.
Holovouskou alej zdevastoval vandal. NN, 17. 8.: Z nové aleje zUstala jen torza. JD, 19. 8.: Poutovy fotbalovy
turnaj. JD, 20. 8.: Jarmarky — Chodovice. JD, 21. 8.: Jarmarky a pouté — Chodovice. JD, 22. 8.: Jarmarky —
Chodovice. JD, 23. 8.: Jarmarky — Chodovice. JD, 24. 8.: Smoulici tabofili — foto. JD, 24. 8.: Jarmarky —
Chodovice. JD, 24. 8.: Prazdninovy Smouli tabor ve 8kole v Chodovicich. JD, 27. 8.: Mladi hasi¢i na
prazdninovém soustfedéni. NN, 31. 8.: Slavnosti sv. Bartolomé&je — foto. JD, 5. 9.: Chodovice slavi vyroCi
vzniku. NN, 14. 9.: Slavnosti malinacd. JD, 15.9.: Prezentace vyrobk( z Podkrkono$i — Sdruzeni Podzvi€insko.
JD, 15.9.: Blizi se uzavérka fotosoutéze — Podzvi€insko. JD, 17. 9.: VyhlaSeni soutézi pfi slavnostech. JD, 18.
9.: Slavnosti holovouskych malinacu. JD, 18. 9.: Ovéfte své uméni u plotny — soutéze pfi slavnostech. JD, 20.
9.: Slavnosti malinacu v Holovousich. JD, 21. 9.: Slavnosti holovouskych malinacd. NN, 21. 9.: Sjezd rodaku a
slavnosti malinact. JD, 22. 9.: Malinace se v obci péstuji odedavna. JD, 22. 9.: | kdyby se mradcilo,
v Holovousich bude fajn. JD, 22. 9.: VesniCka sestava ze &ty obci. JD, 22. 9.: Z vladyckého sidla aZz po zamek.
JD, 22. 9.: P¥ipravy slavnosti byly naro¢né. JD, 24. 9.: Kam na malina¢? Do Holovous. JD, 24. 9.: Slavnosti
malinacd podesaté-foto. 5+2 dny, 27. 9.: Holovousy slavily své malinace. JD, 27. 9.: Smetl motorku-nehoda.
JD, 4. 10.: Posty pfisti rok zmizi. NN, 5. 10.: Nehoda u Holovous. JD, 6. 10.: Ovocnare &eka velké stéhovani.
JD, 10. 10.: Zlodéje pfivabila kabelka. JD, 11. 10.: Vylet seniorti za romantikou-Kladsko. NN, 12. 10.: Semina¥
pro ty, ktefi chtéji podnikat. Vychodogéesi (brozura), 12.10.: M. Berdychova, kandidatka do krajskych voleb. NN,
12. 10.: Chodovickou Skolu ¢eka prestavba. JD, 18. 10.: Seminafe o podnikani — Sdruzeni Podzvi€insko. JD,
26. 10.: Bramboriada a drakiada-Skola. JD, 3. 11.: Lampionovy privod letos na snéhu. JD, 5. 11.: Dobra zprava
pro Zahumeni. JD, 7. 11.: Kdo poSkodil jabloné u Holovous? JD, 8. 11.: Pfes libinsky mustek auta nepfejedou.
NN, 9. 11.: Hoficti policisté zjistili ni€itele stromkd. NN, 9. 11.: Seminaf o turismu v Podkrkonosi. JD, 9. 11.:
Dvanécty hudebni naSup. JD, 26. 11.: Dobra zprava pro Chodovické — méfeni radonu. JD, 28. 11.: Chodovice-
adventni koncert. Hofické noviny, 28. 11.: Hejtman zlstava hejtmanem — M. Berdychova pfedsedou kulturniho
vyboru kraje. JD, 6. 12.: V3e v jednom — Skola Chodovice. JD, 6. 12.: Adventni koncert. NN, 7. 12.: Adventni
koncerty v Chodovicich. JD, 8. 12.: Skola — vano&ni prodejni vystava. JD, 12. 12.: Vanoéni trhy — prodejni
vystava ve Skole a adventni koncert.
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ZIVOTNI JUBILEA

7.1. BaliSova Libuse, 83 let

13.1. Dvorakova Anezka, 80 let
15. 1. Zizka Vojtéch, 81 let

17. 1. Vesely Jaroslav, 89 let
25. 1. Kohoutova Jarmila, 89 let

9.2. Semiradova Danuska, 83 let
Krusinova Rizena, 81 let
Burdej Jozef, 80 let

Vyse uvedenym oslavencim srde¢né
blahopfejeme a pfejeme pevné zdravi.

Narodili se

8.10. Tadeas Prazan
4.11. Katefina Musilova

Pristéhovali se

Marta a Vladimir BeneSovi se synem Janem z Hofic
do Holovous

Zuzana a Milo§ Cefovsky z Hofic do Holovous

Eva Chrobokova z Détmarovic do Holovous

VANOCNI PRANI

Vanoc¢ni svatky jiz klepou na dvefe, a my Vam vSem
pfejeme, at jsou ve vSech domovech krasné a
pohodové, plné lasky a tolerance, at rok 2013 prozijete
ve zdravi, se spoustou divodl ke spokojenosti, radosti
a usmeévu, at’ se nejen o vanocich rozdava stésti a plni
sny, ale at je kazdy den pfistiho roku alespori v nééem
opravdu dobry.

bradz

PRANOSTIKY

Mrazy, které v prosinci brzy ochabnou, znamenaji zimu
mirnou.

Jaké zimy v prosinci, takova tepla v ¢ervnu.
Kdyz v prosinci mrzne a snézi, urodny rok na to bézi.
Je-li Stédry veder hvézdnaty, bude rok trodny.

Dvanact noci a dni od Stédrého vedera az do Tii krald
uréuje pocasi pro dvanact mésicl pristiho roku.

Jifi Slezak z Krasnic do Holovous

KRATKE ZPRAVY

o 22.12. Velky vano¢ni koncert

e 24.12. 21:00 Tradi¢ni bohosluzba
e 24.12. 22:00 Zpivani koled

e 51, Trikralova sbirka

e 11.a12. 1.1 kolo prezidentskych voleb
e 20.-25. 1. LyzaFsky vycvik ZS a MS Chodovice
e 25.a26.1. Il kolo prezidentskych voleb

e 29.1. Pohadkovy zapis do 1. tfidy

o 1.2 Pololetni prazdniny ve Skole

e 1.—-3.2. Hasitské soustfedéni na horach

e 0.2 Hasi¢sky ples

e 10.2. Zahradkarska vyro¢ni ¢lenska schize
o 16.2. Masopustni slavnosti

o 17.2. Détské maskarni odpoledne

e Pravidelni setkavani seniorl jednou za 14 dni. 7. 1. se sejdeme s Alenou Kuzelovou od 16:00 v knihovné,
dalSi setkani je pak planovano 21. 1. od 9:00. Na jaro je v planu cviCeni paméti.

e CviCeni pro seniory kazdou stfedu od 16:30

e Cvigeni pilates v t&locvieng ZS Chodovice kazdy &tvrtek od 3. 1. 2013 od 18:00. Cvigitelka — Vladimira
Kllzova, certifikovany instruktor Pilates metody. Cvi€eni je vhodné pro kohokoli bez ohledu na vék a fyzickou

e Kancelar obecniho ufadu uzaviena od 27. 12. do 2. 1. 2013

e Svoz popelnic: modra znamka (tydenni) kazdé utery, €ervena znamka (kombinovana) kazdé utery,
zelena znamka (1x za 14 dni) — 1. 1., 15. 1., 29. 1., 12. 2., 26. 2., Zzlutd znamka (mésiéni) 1. 1., 29. 1., 26.
2., oranzova znamka (rekreaéni) vyvozy ukonleny, €erné pytle na smésny odpad — svoz kazdé utery,
pytle s tfidénym odpadem (plast, papir) — 8. 1., 5. 2. |1 |

www. heloveusy.cz

ZPRAVODAJ OBECNIHO URADU HOLOVOUSY ¢&. 6/2012, evidenéni éislo: MK CR E 20515. Vychazi kazdy
sudy mésic vroce. Redakéni rada: Mgr. M. Berdychova, dr. M. Skopan a Z. Bradlova. Pogitadova Uprava: H.
Rozsévacova. Pfipominky a pfispévky zasilejte na obecni ufad.
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PRINASIME SLIiBENE RECEPTY Z 10. ROCNiKU SLAVNOSTI
HOLOVOUSKYCH MALINACU

1. MiSTO

Ing. Kvéta Ko€ova, Holovousy
OVOCNY TUNEL

PiSkot: 4 bilky, Spetka soli, uSlehat snih a postupné zaslehavat 4 Zloutky, 120 g cukru, 4 IZice oleje, 120 g
polohrubé mouky jen lehce vmichat

Napli: 5 — 10 jablek podle velikosti, 5 1Zic cukru, 1 bali¢ek Zelatiny za studena

Postup: Upeceme piSkotovy plat na plechu 30 x 40 cm s pe€icim papirem, pomazanym maslem a posypanym
kokosovou mouckou. Z upeceného (vlahého) platu odkrojime 2 pruhy 30 x 15 cm a 1 pruh 30 x 10 cm. Dvé formy
na srn¢i hibety (délka 30 cm) vyloZime potravinarskou folii a vlozime platy tésta 30 x 15 cm.

Napln: Jablka oloupeme, zbavime jadfincu, rozkrajime na mensi kusy a dame rozvafit v oslazené vodé do
CasteCného zméknuti. Vodu slijeme a jablka smichame s Zelatinou, kterou pfipravime dle navodu na sacku.
Muzeme pridat kelimek zakysané smetany. Takto pfipravenou napln (350 ml do jedné formy) nandame do forem
na piskotové platy. Jednu formu pfikryjeme piSkotovym platem 30 x 10 cm, druhou pokryjeme (ve vodé z jablek
navihéenymi) cukrarskymi piSkoty. Pfekryjeme folii, zatéZkame a dame do lednice ztuhnout.
Po vyklopeni z forem pocukrujeme nebo potahneme marcipanem.

2. MiSTO

Jarka Kraémarova, Holovousy

SNEHOVY DEZERT

Suroviny: 210 g hladké mouky, 70 g mouckového cukru, 140 g masla, 2 Zloutky, 1 IZice
nastrouhané citronové kury.

Naplri: 800 g jablek, 2 bali¢ky vanilkového cukru, 2 I1Zice citronové Stavy.

Bilkovy snih: 2 bilky, 140 g krupicového cukru, 1 Izice citronové Stavy.

Dohotoveni: 50 g ¢okoladové polevy.

Postup: Mouku prosejeme s mouckovym cukrem. Pfiddme k ni na kousky nakrajené zméklé maslo, Zloutky,
citronovou kudru a zpracujeme na pevné tésto, které nechame v lednici asi hodinu odlezet. Pak tésto rozvalime na
plat silny 3 mm a rozkrajime na 4 pruhy 6 cm Siroké a dlouhé 35 cm. Pfendame je na plech a peCeme
v pfedehraté troubé pfi 180 °C asi 20 minut.

Jablka oloupeme a nakrajime je na malé kousky. Smichame je s vanilkovym cukrem a citronovou $tavou a
podusime na panvi do mékka.

Upecené korpusy vyndame z trouby, dva potfeme jableCnou naplni a zakryjeme zbyvajicimi platy.

Z bilka, cukru a citronové stavy uslehame snih. Snéhem potfeme fezy a zapeCeme ve vyhfaté troubé pfi 150 °C
asi 15 minut. Nechame vychladnout, nejlépe do druhého dne. Polevu rozpustime, ddme ji do malého papirového
kornoutku a povrch dezertu ozdobné pfestfikame.

3. MiSTO

Zdenka Novotna, Horice

SKORICOVO-JABLECNE REZY

Postup: Ve vodni lazni rozpustime a Slehame: 150 — 200 g cukru krupice, 100 g masla, 2
cela vejce, 60 g medu, 1 1Zicka skofice.

Zchladlé zamichat do %2 kg hladké mouky s 1 ks pradku do peciva. Rozvalime 4 placky na
pecici papir a upeCeme. Spojime libovolnym krémem a rozvafenymi jablky. Polijeme
Cokoladou.
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4.a 5. MiSTO

Véra Strunova, Chodovice

TETIN KOLAC

Suroviny: 100 g Hery (masla), 150 ml miéka, 2 vejce, 180 g mouckového cukru, 20 g kakaa, 350 g polohrubé
mouky, 1 sacek kypficiho prasku.

V8e smichame a v dortové formé pe€eme 40 minut na 180 °C.

Naplri: 2 dcl 100% jable€ného dZusu, IZice rumu, vanilkovy cukr, skofice, jablka povafit a zahustit solamylem.
Krém: 250 g masla uSlehat s plechovkou ¢okoladového kondenzovaného miléka.

Navrch: uprazené mandle s karamelem (3 IZice cukru restovat, 2 dkg masla + nasekané ofechy).

Potfeme krémem cely dort, ofechy navrch, po krajich nalepit cukraiské piskoty.



Véra Strunova, Chodovice

LINECKE VETRNIKY

Postup: Listové tésto vyvalime, vykrojime Ctverce a vnitfek prokrojime tak, aby se
protilehlé rohy spojily a potfeme vajickem. Do vzniklého vnittku dame utfeny husty
tvaroh, rozinky a jablka namocena v dZusu, rumu, skofici a vanilkovém cukru.
Pec¢eme asi pll hodiny na 100 °C.

Véra Strunova, Chodovice

PECENA JABLICKA

Suroviny: 4 jablka, 150 g mékkého tvarohu, 1 vejce, 1 sacek vanilkového cukru, 2 sacku skoficového cukru,
100 g medu.

Postup: Z jablka odkrojime horni &tvrtiny. Ziskané C&epiCky odlozime a vydlabeme vnitfek jablka. Tvaroh
smichame s vajickem, vanilkovym cukrem a 2 Izicemi medu. Vnitfek jablka vysypeme skoficovym cukrem a
naplnime tvarohovou smési. Jablka rozlozime na plech, pfiklopime ¢epickami a pe¢eme na 170 °C asi 20 minut
(podle tvrdosti jablka). Hotové polijeme medem.

Marie Novotna, Holovousy

JABLECNY KOLAC SE ZLOUTKOVYM KREMEM

Tésto: 400 g hladké mouky, 100 g tuku, 100 g cukru, 1 praSek do peciva, 2 vejce, trocha rumu.

Zloutkovy krém: ¥; | mléka, 1 vanilkovy puding, cukr dle chuti, 2 Zloutky. V8e se uvafi a po zchladnuti pfidame
snih ze 2 bilkd.

Postup: Tésto vypracujeme a potfeme pikantni marmeladou, peeme na vymazaném a moukou vysypaném
plechu. Navrch pfidame strouhana jablka a vanilkovy cukr. Po zapec&eni pfidame Zloutkovy krém a dopece se do

rdzova.

Petra Soukupova, Hofice

MUFFINY S JABLKY

Suroviny: 2 hrnky polohrubé mouky, 2 hrnku cukru, %z hrnu oleje, 1 hrnek mléka, 1 prasek
do pediva, 1 vejce, 1 — 2 jablka, skofice mleta, dle chuti ofechy, sl

Péci 20 minut na 200 °C.

Katka BaudiSova, Chlum

DROBENKOVY KOLAC S JABLKY A TVAROHEM
Drobenka: 500 g polohrubé mouky, 200 g masla, 200 g cukru, 1 bali€ek vanilkového cukru, %2 prasku do peciva, 1
vejce.

A dale: 700 — 800 g jablek + hrusek, 150 g masla, 125 g cukru krystalu, 1 bali¢ek vanilkového cukru, 500 g
tvarohu (odkapaného, tj. v alobalu), jemné strouhana kara z 1 biocitrénu, 2 vejce, 1 bali¢ek vanilkového pudingu.
Postup: Studené maslo nakrajime na platky nebo kostky a smichame v misce s ostatnimi surovinami na
drobenku. Prodélavame ji budto prsty anebo klidné v robotu, jen pozor, maslo musi byt opravdu spiSe tuhé.
Pekal vymazZeme zlehka maslem a pak vyloZime pecicim papirem — dobfe k formé pfilne. Dvé tfetiny drobenky
vysypeme na dno a upéchujeme do rovnomérné vrstvy — dobrym pomocnikem je né&jakéd menSi lahev nebo
valeCek. Zbytek drobenky dame zatim stranou. Jablka oloupeme, zbavime jadfincl a nakrajime na platky nebo
mensi kousky. Na tvarohovou naplfi nejprve utfeme v robotu zméklé méslo s cukrem (vanilkovym i krystalovym),
poté pfidame tvaroh, citrénovou kuru, vejce i puding. Nyni na drobenkové dno kolace rozlozime vrstvu jablek, na
ni potom navrSime pfipraveny tvaroh, upravime pfipadné stérkou a na zavér zasypeme po celé ploSe zbytkem
drobenky. Pe€eme v troubé vyhfaté na 200 °C po dobu 40 az 45 minut. Nejlépe chutna viazny.

Lucie Vojtéchova, Chodovice

ROLADA S JABLKY

Suroviny: 4 vejce, 150 g cukru, 150 g polohrubé mouky, 250 g nastrouhanych jablek (4 stfedni jablka), skofice a
vanilkovy cukr na posypani jablek.

Postup: Plech vyloZzime pecicim papirem, ktery vymaZeme herou a vysypeme hladkou moukou. Nastrouhana
jablka rozloZzime na plech a posypeme cukrem a skofici. USlehame cukr a vejce, az je hmota hladka, jemné
vmichame mouku. Nalijeme na jablka a dame péct. Po upeceni polozime utérku a pfeklopime tak, aby byl papir
nahore. Papir stahneme a jesté teplou roladu stocime. Po vychlazeni nakrajime a posypeme cukrem.



Anna Vojtéchova, Chodovice

RECKY KOLAC S JABLKY

Suroviny: 3 vejce, 2 hrnky hladké mouky, 1,5 hrnku cukru, 1 skleni¢ka oleje, 1 IZicka
jedlé sody, 1,5 IZi€ky skofice, 3 vétsi jablka (kusy), 1 hrnic¢ek vlasskych ofechu (nahrubo
nasekanych), 0,5 Izi¢ky soli.

Postup: Vejce s cukrem uslehame, pfidame olej a dobfe promichame. Pfidame ostatni
pfisady a promichame. Nakonec vmichame ofechy a nastrouhana jablka. Nalijeme do
vymazané a vysypané formy. Povrch jemné& posypeme skofici a cukrem. PeCeme 50
minut na 180 °C.

Nikola Nozickova, Holovousy

JABLECNY KOLAC S DROBENKOU

Suroviny: 1 hrnek cukru krupice, 2 vejce, 2 hrnku oleje, 2 hrnku mléka, 2 hrnky polohrubé mouky, 1 prasek do
peciva.

Navrch nakrajime na mensi kousky 6 jablek a posypeme mouckou.

Moucka: 5 IZic polohrubé mouky, 5 Izic cukru krupice, platek masla (10 dkg)

Peceme na 180 °C.

Lenka Bustova, Horice

JABLKOVY POHAR SE SUSENKAMI A JOGURTEM

Suroviny: 100 g krupicového cukru, 50 g liskovych ofiskU, 1 Izice oleje, 200 g suSenek kakaovych, karamelovych
nebo ofiskovych, 200 ml cherry, 4 IZice calvadosu, 4 velka jablka, 1 vanilkovy cukr + trocha cukru krupice dle
chuti jablek, stava z 1 citronu, 400-500 ml feckého jogurtu, Spetka skofice.

Postup: Cukr rozpustime v panvi na svétly karamel, vmichame posekané liskové ofisky a vlijeme jej na olejem
potfeny alobal. Ztuhlou hmotu rozdrtime. SuSenky dame do mikrotenového sacku a pomoci valecku
rozmackame. Oloupana jablka nakrajime na kosticky a promichame s citronovou Stavou a vanilkovym cukrem.
Na mirném ohni je podusime domeékka. Podle chuti pfisladime cukrem a nechame vychladnout. Do sklenic
rozdélime na dno polovinu suSenek, zakapeme polovinou cherry a calvadosu, posypeme ¢asti karamelovych
ofisk(,, na né rozdélime polovinu dusenych jablek a jogurtu. Takto opakované navrstvime zbylé suroviny,
konCime jogurtem a povrch poprasime skofici a dame vychladit. V détské verzi vynechejte alkohol a suSenky
zakapeijte jable€nou Stavou nebo stavou z kompotu.

Lenka Bustova, Horice

JABLECNE PUSINKY

Suroviny: %2 1Zi€ky mleté skofice, 1 bali¢ek vanilkového pudinkového prasku, 100 g mandlovych lupinkd, 200 g
cukru, 3 polévkové IZice amareta, 3 ks vajec, 50 g ¢okolady na vareni, 50 g détskych piskotl, 600 g jablek.
Postup: Jablka oloupeme, zbavime jadfincd a nakrajime na dilky. Na dno kastrolu nalijeme trochu vody,
prisypeme 100 g cukru a kratce povafime, az se cukr rozpusti. Pfidame jablka, skofici, rum a vSe svafime na
kaSi. Pudinkovy prasek rozmichame ve 100 ml vody. Do jablkového pyré prllueme pudinkovy prasek a povarime.
Potom vmichame Zloutky a pfi mirné teplot€¢ michame do zhoustnuti. >
Jable€nou smés nechame vychladnout. PiSkoty umeleme a mandle
rozdrtime. Pak zjableéné smési oddélime jednu tfetinu, do zbytku
pfimichame piskoty a polovinu mandlovych lupinkd. Z bilk a zbylého
cukru vySlehame tuhy snih. Snih lehce vmichame do jableéné smési.
Na plech dame pecici papir a pomoci sa¢ku nebo malou Izickou délame
na papir malé hromadky. Posypeme je druhou polovinou mandlovych
lupinkd. Troubu pfedehfejeme na 120 °C a peceme pfiblizné 2 hodiny.
Hotové pusinky slepime zbylou jable€nou smési a ozdobime
rozpusténou cokoladou.

Zuzana Bustova, Chodovice

FRANCOUZSKY JABLKOVY KOLAC

Tésto: 200 g hladké mouky, Spetka soli, 120 g masla, 2-3 IZice studené vody.

Jablka na platky — vyskladat a zalit smetanovym pfelivem.

Preliv: 200 g zakysané smetany, 2-3 Zloutky, 150 g piskového cukru, 30 g hladké mouky. Zalit a zapéct. Na zavér
zasypat drobenkou se skofici a dopéct.



Jana Tejchmanova, Holovousy
HOLOVOUSKA BUCHTA

Y2 kg oloupanych jablek zbavenych jadfinct rozvafime v Y litru vody. Do %4 | mléka rozmichame 1 vanilkovy
puding a pfidame k jablkiim, nechame prejit varem.

Tésto: 3 vejce, 1 hrnek cukru krupice, 2 hrnky polohrubé mouky, 1 prasek do peciva, ¥z hrnku oleje, 1 hrnek vody.
Postup: USlehame tésto, polovinu nalijeme na plech s pecicim papirem, do druhé poloviny tésta vmichame 2
IZice kakaa a dolijeme na svétlé tésto cik cak. Vezmeme rozvafenou hmotu s jablky a cik cak rozlejeme na tésto.
Peceme pfi 180 °C asi 30 minut. Vyndame z trouby, nechame 5 minut odstat a na jesté teply upeceny kolac
natfeme 3 zakysané smetany rozmichané s 1 vanilkovym cukrem a Izici
mouckového cukru. Posypeme skofici a dame chladit do lednice.

Klara Hauzerova, Holovousy

JABLECNA DEKA

Suroviny: 1 listové tésto, détské piskoty, 2 vanilkové pudinky, 2 Izice cukru, %
litru mléka, 8 velkych oloupanych jablek.

Postup: Listové tésto rozdélime na 2 dily, rozvalime je na velikost plechu. 1 plat polozime na pecici papir, na
ného naklademe détské piSkoty jeden vedle druhého. Uvafime pudink s cukrem a mlékem. Jesté teply pudink
opatrné nalijeme na piSkoty a rozetfeme. Na hrubém struhadle strouhame jablka a klademe na pudinkovou
vrstvu. Nakonec rozvalime druhy plat listového tésta a zakryjeme jim jablka. Propichame 3pejli a dame péct pfi
180 °C asi 30 minut. Nechame ztuhnout do druhého dne, krajime kostky, které mizeme nazdobit uslehanou
Slehackou a posypat kakaem nebo ¢okoladou.

Véra Cihakova, Chodovice

NEBEZPECNE DOBRY JABLECNIK — JEDEN KOUSEK NESTACI

PiSkotové tésto: 6 vajec Slehat do pény s 200 g mouckového cukru, 6 I1zic horké vody, 300 g polohrubé mouky a 1
prasek do peciva.

Postup: Na plech polozime alobal, posypeme vanilkovym cukrem a skofici, na celou plochu rozprostfeme 1 kg
nastrouhanych jablek, nalijeme rovnhomérné piskotové tésto a peCeme v prfedehiaté troubé na 150 °C do zlatova
(cca 30 minut). Po upeceni jesté horké preklopime na jiny plech vypodlozeny pecdicim papirem, sundame alobal,
vrstva jablek zUstane nahofe.

Krém: 3 vanilkové pudinky do 750 ml mléka, uvafime pudink, odstavime a do horkého vmichdme 50 g masla, 1
vanilkovy cukr, 3 zakysané smetany a dochutime mouékovym cukrem. Navrstvime na upeCeny korpus a
nechame ztuhnout. Nakonec posypeme nastrouhanou ¢okoladou.

Tereza Peterova, Horice
©) @ SYROVY KOLAC S JABLKY (NA PLECH)
il Tésto: 360 g polohrubé mouky, 175 g cukru, sul, 200 g masla, 1 vejce

S\

oy 1,2 kg jablek.
[ » » % Napli: Stava ze dvou citronG, 150 g masla, vanilkovy cukr, 400 g
WAL S &7 Cerstvého syru (Lucina, Gervais), 1 kg tvarohu, 4 vejce, 2 baliky

- ’ vanilkového pudinku, 100 g mandli na platky, 1 sklenice merurikové
,® .@ @/\ \’ @) marmelady. ) . ’ . . o

& Postup: Z mouky, cukru, 8petky soli, masla a jednoho vejce udéldme

hladké tésto, které nechame 30 minut v chladu odstat. Plech vymazeme maslem a vysypeme moukou. Jablka

nakrajime na drobné mési¢ky a zalijeme Stavou zjednoho citrénu. Tésto vyjmeme zlednice, vyvalime a

polozime na plech tak, aby byly zakryty i okraje. Na naplf zamichame rozehraté maslo, cukr, vanilkovy cukr, syr,

tvaroh, vejce, zbytek citronové Stavy a pudinkové prasky. Tuto hmotu rozprostfeme na tésto a na hmotu

rozprostfeme jablka a platky mandli. PeCeme v pfedehfaté troubé na 200 stuprii 50 minut. Rozehiejeme

marmeladu, kterou propasirujeme pfes sitko a deset minut pfed koncem peceni rozprostfeme na jablka. Dobrou
chut!



